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受付時間 １０：00～平日：19：00 迄
日祝：18：00 迄

定休日：毎週火曜/第 1 ・３月火連休

TEL＆FAX：03 ー３３１８－５８２０
※ご予約優先・早朝予約承ります
https://koizumi-hair.com/
mail: misao@koizumi-hair.com

杉並区阿佐谷南 1-14-5 小田ビル２Ｆ
＜杉並区役所東隣り＞
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小泉 操 (1955生) 1973青森県立三沢高校卒 ’73都市銀行入社 ’76同行退社 ’77日本美容専門学校卒 ’78美容師免許取得
’78ヨーロッパ研修 ’79世界カットチャンピオンに師事 ’81管理美容師免許取得 ’84青山にて故 平尾昌晃氏(作曲家)と
美容室＆メイクスクール共同経営兼店長 (女優・歌手・タレント・テレビ･雑誌･ポスター等のヘア&メイクを手掛ける)
’86第２回ヨーロッパ研修 (サッスーンスクール・トレバ-ソルビー他) ’87(S62)当地にて (株)小泉操美容室設立･開業
’96～’99杉並区立小 PTA会長’03杉並区立中 PTA会長・都立高 PTA副会長’95～’10小中高各校インターンシップ出前授業
’95～病院ボランティア活動中(２７３回２４年) ’00アートメイク技術習得･フェイシャルエステ技術習得’23/創業 36周年
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「幸福の木」に花芽が！驚き！ヤッター！

当店の観葉植物は、約１０年前（10cm)百均で買ったﾓﾝｽﾃﾗ

が現在 180cm、そして、開店(1987)祝いで戴いた 2 本の幸福

の木の、1本は１ｍが２ｍになった 1995 年に初めて開花。２度目

は、2005/02/10花芽が付き02/28開花。天井まで伸びたので

途中にミズゴケにて２本に取り木、そして、開店時に頂いたもう

１本は当時 80cm、現在まであまり伸びず 100ｃｍ、それが、先

月 3/19 蕾を発見。毎日伸びています。開花が待ち遠しいです。

当店のお客様が『息子が花粉症で悩んでいましたが、【じゃばら】と言う果実の

果汁を飲んでいたら症状が出なくなったんです！、たしか、北山村と言うところの

ものだそうです』と。早速調べて和歌山県の北山村が産地と分かり、早速、有楽町の交通会

館内の和歌山アンテナショップで店員に聞き込み調査。資料と写真も撮らせて頂きました！

アレルギー抑制に働くフラボノイドのナリルチンが柚子の 6.5 倍、さらに、果皮は果汁の６倍以上と圧倒的！

また、じゃばらは「ビタミンＡとＣ」も豊富で疲労回復や風邪の予防にもなる。店内には、じゃばら製品のスト

レート果汁・飴・ジャム・ジュースまた、ナリルチンのとても多い果皮の粉末（パウダー)は色々な料理やヨーグ

ルトにふりかけて頂くと効果が倍増します。と、店員への聞き込み調査でわかりました。私も花粉症になった

ら沢山摂ろうと思っています。悩んでおられる方は、是非お調べになってみては如何でしょうか・・・・。
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参考情報：人口 412 人、世帯数 259 戸。和歌山県でありながら、三重県と奈良県に囲まれ、和歌山県のどの市町村とも隣接しない特殊な位置にあ
る北山村は、全国でも唯一の飛び地の村。じゃばらは、ゆずや九年母(くねんぼ)などの自然交配による品種といわれ、古来より北山村に自
生し、北山村でしか栽培されていなかった(村外不出)。「じゃばら(邪気を払う縁起物として古来から重宝されてきた)」を北山村の特産物として売り
出すべく努力を続けてまいりましたが、ここ数年来じゃばらが花粉症に効果があるかもしれないということから飛躍的に人気も高まり、今では北山村
の基幹産業となった。事業の取り組みを始める直前には村内で唯一 1 本しかじゃばらの木が残っておらず、存続が危ぶまれる状況でした
が、今では 5,000 本以上となり、村内では一番大きな産業になっている。素晴らしい”村興し”ですね！
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