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④オールインワンジェル
日本人の肌にあった米由
来成分と５種類のヒアル
ロン酸で潤い自在！

100g ¥4950

③プラセンタ＋プラチナ
エッセンスシートマスク

保湿力とトラブル肌の解消に優れ、
自宅で出来るエステを体感して下
さい。10シート入り ¥1540

受付時間 １０：00～平日：19：00 迄
日祝：18：00 迄

定休日：毎週火曜＆第 1 ・第３月曜

TEL＆FAX：03 ー３３１８－５８２０
※ご予約優先・早朝予約承ります
https://koizumi-hair.com/
mail: misao@koizumi-hair.com

杉並区阿佐谷南 1-14-5 小田ビル２Ｆ
＜杉並区役所東隣り＞

至 荻窪 ９月の店休日

4(月)５(火)、

12(火)

18(月)19(火)、26(火)

10 月の店休日

2(月)3(火)、10(火)、

16(月)17(火)、24(火)

31(火)

➁HMローション 108
永遠(とわ･108)に美し
くをコンセプトに
誕生！(全身美容液）

98ml ¥5500
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小泉 操 (1955生) 1973青森県立三沢高校卒 ’73都市銀行入社 ’76同行退社 ’77日本美容専門学校卒 ’78美容師免許取得
’78ヨーロッパ研修 ’79世界カットチャンピオンに師事 ’81管理美容師免許取得 ’84青山にて故 平尾昌晃氏(作曲家)と
美容室＆メイクスクール共同経営兼店長 (女優・歌手・タレント・テレビ･雑誌･ポスター等のヘア&メイクを手掛ける)
’86第２回ヨーロッパ研修 (サッスーンスクール・トレバ-ソルビー他) ’87(S60)当地にて (株)小泉操美容室設立･開業
’96～’99杉並区立小 PTA会長’03杉並区立中 PTA会長・都立高 PTA副会長’95～’10小中高各校インターンシップ出前授業
’95～病院ボランティア活動中(２７３回２４年) ’00アートメイク技術習得･フェイシャルエステ技術習得’23/創業 36周年

秋という季節は、急激に乾燥が始まり、中医学では肺に負担をかける季節と言われています。

つまり、肺の乾燥により肺に負担がかかり、その肺に関係性の深い肌も乾燥し始めます。また同時に

大腸も乾燥し始め、便秘にもなりやすい時期でもあるそうです。

今年の夏は、例年に比べても暑い日が続き、猛暑ならぬ酷暑と言われる毎日です。

この暑さにより、汗をかき、身体を潤す水分が足りなくなり、肌の乾燥により、肌・髪・地肌のトラブルが

増えることが予想されます。合わせて炎症によるトラブルも増加します。

また、夏は胃腸が弱くなる季節でもあります。食べた物を消化吸収する力も弱くなり、血液や水分も不

足しがちになります。その結果、秋には、肌・髪・地肌の乾燥によりバリアが弱くなり、そして、肌のトラ

ブル、髪のパサつきなどを引き起こします。

これからの時期は、炎症を抑えて保湿をしっかりと行うことにより、これから迎える季節に備えることが

可能となります。早めの対処で自分自身を守りましょう！！

※今回は、特に肌ケアに重きを置き、当店推薦の商品をご紹介いたします。

是非、お使い頂き、集中ケアで周りに差をつけましょう！！

①HMスキンケア
ソープ(洗顔）

時間を置くほどに
保湿力が増す！！！

400ml ¥4950

https://koizumi-hair.com/

